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Anvendels
esomrade

Instruksen beskriver personalets ansvar i vurdering af borgerens evne til at kunne afgive et
informeret samtykke. Herunder den behandlingsansvarlige laeges ansvar samt forskellen pa
om en borger vurderes habil, midlertidigt inhabil eller varigt inhabil.

Formal

Ved enhver sundhedsfaglig behandling skal der tages stilling til borgerens kompetence til at
kunne afgive et informeret samtykke. Derfor er formalet med denne instruks:

e Atsikre at der for alle borgere pa botilbuddene tages stilling til om vedkommende
har evnen til selv at give et informeret samtykke til pleje og behandling

e At sikre at stillingtagen til samtykkekompetence foretages pa et fagligt grundlag
samt at det dokumenteres korrekt i journalen

e At alt personale ved hvordan fremgangsmaden for vurdering af
samtykkekompetence er, samt kan dokumentere og finde vurderingen af borgerens
samtykkekompetence i Nexus nar det er relevant

Ansvar

Ledelsens ansvar
e At medarbejderne er orienteret om borgernes retsstilling og om denne instruks
e At medarbejderne er klaedt pa til opgaven

Medarbejdernes ansvar
e At orientere laegen ved tegn pa a&ndringer i borgerens overordnede kognitive
funktioner, som kan have betydning for borgerens samtykkekompetence

Fremgangs
made

Det er den behandlingsansvarlige laege der vurderer, hvorvidt borgeren helt eller delvist selv
har evnen til at give et informeret samtykke til pleje og behandling. Der skelnes mellem om
borgeren vurderes habil, midlertidigt inhabil eller varigt inhabil.

Habil borger

Habile borgere kan varetage deres egne sundhedsrelaterede interesser. Det vil sige, at de
kan forsta information, forholde sig fornuftsmaessigt til behandlingsforslag og overskue
konsekvenserne ved et samtykke.

Midlertidigt inhabil borger
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Borgeren kan vaere midlertidig inhabil fx pga. komatilstand eller lignende. Her kan
neermeste pargrende kun give et informeret samtykke, hvis der er tale om gjeblikkelig
behandlingsbehov jf. Lov om anvendelse af tvang ved somatisk behandling (behandling
vedrgrende kroppen) af varigt inhabile.

Varigt inhabil borger
En borger er varigt inhabil, hvis evnen til at give informeret samtykke varigt mangler.

Der findes ikke generelle kriterier, men overordnet gzelder det en borger, der ikke kan
forholde sig fornuftsmaessigt til behandlingsforslag mv., og dermed varigt ikke har evnen til
selv at give et informeret samtykke til behandling. Det kan for eksempel vaere borgere med
demens, hjerneskade og udviklingshaemning.

At veere varigt inhabil er ikke det samme som at veere umyndiggjort eller at vaere under
veergemal. Borgeren har derfor fortsat selvbestemmelsesret og skal informeres og
inddrages i drgftelserne af undersggelse og behandling i det omfang, borgeren forstar
behandlingssituationen. Medmindre det skader borgeren.

| konkrete situationer kan den behandlingsansvarlige leege vurdere, om en varigt inhabil
patient er i stand til i den pagaeldende situation at forholde sig til og give samtykke til en
mindre undersggelse eller behandling.

Stedfortraedende samtykke

For borgere der er midlertidigt eller varigt inhabile, kan naarmeste pargrende eller en
naertstaende, afgive stedfortreedende samtykke fx segtefaelle, foraelder, sgskende eller
andre slaegtninge i lige linje.

Krav til nsermeste pargrende eller naertstaende er:
e at handlei borgerens interesse
e at modtage relevant sundhedsfaglig information vedrgrende samtykket
e atder er overensstemmelse om ngdvendigheden af den aktuelle foranstaltning
e at borger ikke forventes at modsaette sig foranstaltningen
e at foranstaltningen ikke omfatter reglerne om magtanvendelse

Selvom der er indhentet et konkret stedfortreedende samtykke til den pageeldende
behandling hos en borger, der er varigt inhabil, ma en behandling eller undersggelse ikke
igangsaettes eller fortsaettes, safremt borgeren modsaetter sig og siger fra med ord eller
handling.

Videre behandling kan eventuelt ske i henhold til reglerne i lov om anvendelse af tvang ved
somatisk behandling af varigt inhabile — se instruks 7b om indhentning af informeret
samtykke.

Vaergemal

Hvis borgeren ikke har naertstaende pargrende, kan vaergemal sgges efter lovgivningen jf.
Vaergemalslovens § 5. Herefter er det vaergen, der skal kontaktes for at indhente samtykke
til opstart af behandling og undersggelse.

Inddragelse af Styrelsen for Patientsikkerhed
Hvis naermeste pargrende eller veerge handler pa en made, der kan skade borgeren, kan en
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sundhedsfaglig person gennemfgre en behandling med tilslutning fra Styrelsen for
Patientsikkerhed.

Dokument
ation af
Samtykkek
ompetence
i Nexus

| skemaet "Helbredsoplysninger” under overblikket “BCV: Sundhedsfaglig dokumentation” i
Nexus, skal det dokumenteres:

— at borgerens samtykkekompetence er vurderet

— hvilken leege der har vurderet det og hvornar

Vurderes borgeren varigt inhabil skal dette dokumenteres, samt hvem der afgiver det
stedfortraeedende samtykke.

Dokumentér om borgeren sely - eller delvist sel\-'—-l;;mforvaitt;-e-t“

mundtligi samtykke.

F.eks. kan borgeren selv give informeret samtykke til behandiing?

Hvis borgeren IKKE kan give informeret samtykke, s skal

pararendefveerge inddrages, nar der skal pabegyndes en ny

behandling.
Hvemn varetagerborgerens fielbredsmeessige g an

interesser? @ | |Pargrende

\-'aerge

Hvis pararende eller veerge helt eller delvist
varetager borgerens helbredsmaessige interesser,
oplys kontaktoplysn Wgeri'e\aticﬂ(i)

Oplysninger om pargrende dokumenteres under
e "Qverblik — Kontakter - Pargrende”. Herefter vil informationen ligeledes fremga i
sidepanelet.
Oplysninger om vaerge dokumenteres under
e "Qverblik — Kontakter - Netvaerkspersoner”
e "Qverblik — Seerlige opmaerksomheder - Vaergemdl”. Sagsbehandler opretter
skemaet, personalet har ansvar for at udfylde kontaktinformationerne pa veerge,
sasom tlf.nr og mail.

Ved behov for inddragelse af Styrelsen for Patientsikkerhed, angives navn og titel pa den
leege, der har givet tilslutning til en behandling. Det dokumenteres i et sundhedsfagligt
notat, med tag til den aktuelle problemstilling.
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