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Anvendelsesomrade

Instruksen ergaeldende forvask af borgernes tgj og andre tekstileride dertil
indrettede lokale vaskerumibofzllesskaberne.

Formal At sikre at alle medarbejdere ved hvordan borgernes vasketgj handteres
hygiejnemaessigt korrekt.

Ansvar Ledelsensikrer, at denne skriftlige instruks erudarbejdet oger kendt samt
anvendes af medarbejderne.
Medarbejderne eransvarlige foratarbejde i overensstemmelse med instruksen

Fremgangsmade Borgernes t@j vaskes separati bofaellesskabernes vaskemaskiner.

Undertgj, sengetgj, handklaeder oglignende anbefales vasket ved minimum
80°C. Taler tekstilerne ikke vask ved de temperaturer, ma tgjet vaskes ved den
temperatur, som producenten anbefaler.

@vrige tekstiler, dereralmindeligt tilsmudset, vaskes ved de grader, derer
anbefalet af producenten.

Seerligt snavsede tekstiler

Tekstiler, derergroftforurenet med affgring, urin, sarsekret, blod mm. vaskes
om muligt ved temperaturer mellem 80°C og 90°C. Alternativt kananvendes
desinficerende vaskemiddel med eksempelvis tilsat klor.

Vaeropmarksom pa producentens anvisning af temperatur. Talertgjet hverken
varme ellerkemi, vaskes det pa anbefalede temperatur, og vaskemaskinen kan
efterfglgende gennemga en vask med tom maskine uden vaskemiddel ved
mindst 80°C.

Vaernemidler

Der bgr altid anvendes handskerved handtering af snavsedetekstiler. Ved
handtering af tekstiler forurenet med aff@ring, urin, opkast eller blod anvendes
plastforklaede.
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Handhygiejne
Fér og efter brug af handsker samt fgr handtering af rene tekstiler udfgres
handhygiejne.

Vasketgjskurve

Det anbefales at anvende vasketgjskurve/poser markeret med "rent" eller
"snavset". Kurve/ poserrenggres med et fastsatinterval, ogaltid hvisde er
synligforurenede.

Torring af tekstiler

Fugtige tekstiler maikke efterladesi maskinen natten over. Brug af
tgrretumbleranbefales, daden hgje temperaturreducerer mangden af
mikroorganismer.

Snavsede tekstiler
Transporteresfraborgerenslejlighed til vaskerummeti vasketgjskurve eller
plastposerogvaskesivaskemaskinen hurtigst muligt.

Rene tekstiler
Transporteres fravaskerummet til borgers boligiren pose, paren vogneller
lignende.

Referencer

https://hygiejne.ssi.dk/-
/media/arkiv/subsites/infektionshygieine/retningslinjer/nir/nir-
tekstiler.pdf?la=da
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