
Langkærgård's menuplan uge 13 

Mandag Fjerkræ 
- 

Vegetarmad 

   

Tirsdag  Menu Lynghuset 
 

Smør selv- 
sandwich 

   

 
  

Onsdag  Kødret 
 

 

 

 

 

  

Torsdag  Menu Lynghuset 
 

Grøn lasagne  

 

    
 

 

Fredag  Fisk 

 

  

Lørdag Forslag 
modtages 

+ 
Dessert 

 

   

Søndag Forslag 
modtages 

 
 

  

 


