Langkaergard madplan uge 47 til uge 7

Uge | Torsdag

47 Frikadeller med flgdekartofler og gront

48 | Vegetarlasagne med salat

49 Kartoffelporresuppe med bacon og brgd

50 |Tarteletter med hgns i asparges

51 Kalkunstroganoff med bulgur og grgnt

52 Lukket

1 Kylling i karry med ris og rakost

2 Lasagne med grgnt

3 Indisk linsesuppe med brgd, cremefraiche og ristede mandler
4 Karrykal med ris og sgd chilisauce

5 Gulezerter med medisterpglse

6 Forlorenhare med sauce, kartofler, serter og surt
7 Lukket




