Langkaergard madplan uge 36 til uge 51

Uge |Torsdag

36 Kylling i karry med ris og rakost

37 Porreteerte med salat

38 Kg@dsauce med pasta og salat

39 Lukket

40 Indisk linsesuppe med brgd og ristede mandler
41 Oksegryderet med ris

42 Forlorenhare med skysauce, kartofler og rakost
43 Kyllingesuppe med brgd

44 Frikadeller med citronkartofler og stegte gr@gnsager samt dip
45 Grgnsagslasagne med salat

46 Skinke med flgdekartofler og salat

47 Kartoffelporresuppe med bacon og brgd

48 Kalkungullasch med bulgur

49 Lasagne med salat

50 Flaeskestegssandwichs

51 |Tarteletter med hgns i asparges







